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Cammino di preghiera al seguito di Paolo,

l’Apostolo delle genti sino a tutto il 2009 …
«Quando Dio, che mi scelse fin dal seno di mia madre e mi chiamò con la sua grazia, 
si compiacque di rivelare in me il Figlio suo perché lo annunziassi in mezzo alle genti ..»
(Galati 1,15).
Lectio divina – “ Vi esorto a comportarvi in maniera degna 
  



della vocazione che avete ricevuto ”  Efesini  4, 1-32
Canto  












               
P - Nel nome del Padre… Paolo, apostolo di Gesù Cristo per volontà di Dio, ai  s a n t i  che sono in Efeso,  c r e d e n t i  in  C r i s t o   G e s ù : grazia a voi e pace da Dio, Padre nostro, e dal Signore Gesù Cristo. Benedetto sia Dio, Padre del Signore nostro Gesù Cristo, che ci ha benedetti con ogni benedizione spirituale nei cieli, in Cristo. 
    (Efesini 1, 1-14)







Tutti : …e con il tuo spirito.
SIGNORE, ABBI MISERICORDIA DI ME…
 (… per ascoltare, con frutto, la Parola è necessario purificare le nostre menti  e i nostri cuori e implorare il perdono della Misericordia Divina: ci viene in aiuto Paolo con una preghiera, che prendiamo da Efesini (3, 14-21) :   

“…io piego le ginocchia davanti al Padre, dal quale ogni paternità nei cieli e sulla terra prende nome, perché vi conceda, secondo la ricchezza della sua gloria, di essere potentemente rafforzati dal suo Spirito nell'uomo interiore. Che il Cristo abiti per la fede nei vostri cuori e così, radicati e fondati nella carità, siate in grado di comprendere, con tutti i santi, quale sia l'ampiezza, la lunghezza, l'altezza e la profondità, e conoscere l'amore di Cristo che sorpassa ogni conoscenza, perché siate ricolmi di tutta la pienezza di Dio. 
A  Colui che in tutto ha potere di fare molto più di quanto possiamo domandare o pensare,  secondo la potenza che già opera in noi, a Lui la gloria nella Chiesa e in Cristo Gesù per tutte le generazioni, nei secoli dei secoli! Amen “.
(durante il silenzio  possiamo  fare un sincero esame di coscienza in vista di una sincera Confessione sacramentale)

Lectio DIVINA : APPELLO ALL’UNITA’ - Efesini 4, 1-16 





- Vi esorto dunque io, il prigioniero nel Signore, a comportarvi in maniera degna della vocazione che avete ricevuto, con ogni umiltà, mansuetudine e pazienza, sopportandovi a vicenda con amore, cercando di conservare l'unità dello spirito per mezzo del vincolo della pace. Un solo corpo, un solo spirito, come una sola è la speranza alla quale siete stati chiamati, quella della vostra vocazione; un solo Signore, una sola fede, un solo battesimo. Un solo Dio Padre di tutti, che è al di sopra di tutti, agisce per mezzo di tutti ed è presente in tutti. 
A ciascuno di noi, tuttavia, è stata data la grazia secondo la misura del dono di Cristo. Per questo sta scritto: “ Ascendendo in cielo ha portato con sé prigionieri, ha distribuito doni agli uomini”(salmo 68,19).  Ma che significa la parola «ascese», se non che prima era disceso quaggiù sulla terra? Colui che discese è lo stesso che anche ascese al di sopra di tutti i cieli, per riempire tutte le cose. 




E' Lui che ha stabilito alcuni come apostoli, altri come profeti, altri come evangelisti, altri come pastori e maestri, per rendere idonei i fratelli a compiere il ministero, al fine di edificare il corpo di Cristo, finché arriviamo tutti all'unità della fede e della conoscenza del Figlio di Dio, allo stato di uomo perfetto, nella misura che conviene alla piena maturità di Cristo. 







Questo affinchè non siamo più come fanciulli sballottati dalle onde e portati qua e là da qualsiasi vento di dottrina, secondo l'inganno degli uomini, con quella loro astuzia che tende a trarre nell'errore. 


Al contrario, vivendo secondo la verità nella carità, cerchiamo di crescere in ogni cosa verso di lui, che è il capo, Cristo, dal quale tutto il corpo, ben compaginato e connesso, mediante la collaborazione di ogni giuntura, secondo l'energia propria di ogni membro, riceve forza per crescere in modo da edificare se stesso nella carità.          


PAROLA DI DIO… 

(meditazione personale)
Canto  

Lectio divina  -La vita nuova nel Cristo -   Efesini 4, 17-32  





-  Vi dico dunque e vi scongiuro nel Signore: non comportatevi più come i pagani nella vanità della loro mente, accecati nei loro pensieri, estranei alla vita di Dio a causa dell'ignoranza che è in loro, e per la durezza del loro cuore. Diventati così insensibili, si sono abbandonati alla dissolutezza, commettendo ogni sorta di impurità con avidità insaziabile. Ma voi non così avete imparato a conoscere Cristo, se proprio gli avete dato ascolto e in Lui siete stati istruiti, secondo la verità che è in Gesù, per la quale dovete deporre l'uomo vecchio con la condotta di prima, l'uomo che si corrompe dietro le passioni ingannatrici e dovete rinnovarvi nello spirito della vostra mente e rivestire l'uomo nuovo, creato secondo Dio nella giustizia e nella santità vera.

Perciò, bando alla menzogna: dite ciascuno la verità al proprio prossimo; perché siamo membra gli uni degli altri. Nell'ira, non peccate; non tramonti il sole sopra la vostra ira, e non date occasione al diavolo. Chi è avvezzo a rubare non rubi più, anzi si dia da fare lavorando onestamente con le proprie mani, per farne parte a chi si trova in necessità. Nessuna parola cattiva esca più dalla vostra bocca; ma piuttosto, parole buone che possano servire per la necessaria edificazione, giovando a quelli che ascoltano. 
E non vogliate rattristare lo Spirito Santo di Dio, col quale foste segnati per il giorno della redenzione. Scompaia da voi ogni asprezza, sdegno, ira, clamore e maldicenza con ogni sorta di malignità. Siate invece benevoli gli uni verso gli altri, misericordiosi, perdonandovi a vicenda come Dio ha perdonato a voi in Cristo. 


PAROLA DI DIO… 


Silenzio -   o r a t i o                    (preghiera personale con possibili risonanze e preghiere)
Intercessioni - Ricordati, Signore, della tua misericordia, come hai promesso ai nostri padri.
tu,  pastore buono e misericordioso, che hai asciugato le lacrime dei poveri e dei sofferenti. Raccolti nella comune preghiera, ti invochiamo:  R/ Pietà del tuo popolo, Signore.
- Cristo, Signore, che consoli gli umili, poni dinanzi ai tuoi occhi le lacrime dei poveri.
- Raccogli, Signore, il gemito dei morenti, il tuo santo angelo li visiti e li conforti.
- I profughi e gli immigrati possano sperimentare la tua provvidenza, fa' che possano avere una patri accogliente e siano un giorno cittadini della Gerusalemme celeste. 

- Vinci con il tuo amore coloro che vivono nel peccato, fa' che si riconcilino con te e con la tua Chiesa. 
- Accogli nella tua pace i nostri defunti, perché godano pienamente i frutti della redenzione. 
- Fa’ che possiamo vivere con costanza e coerenza di vita la Parola che oggi ci hai donato

Adorazione del Santissimo Sacramento (dialogo personale con Gesù= c o n t e m p l a t i o)

Canto: Adoriamo il Sacramento 
Padre nostro.
Benedizione   col  Santissimo Sacramento dell’Amore
Dio sia benedetto – B. il suo santo Nome – B. Gesù Cristo vero Dio e vero uomo – B. il suo sacratissimo Cuore  -B. il suo preziosissimo Sangue – B.Gesù nel  SS. Sacramento dell’altare - B. lo Spirito Santo Paraclito - B. la gran Madre di Dio Maria Santissima - B. la sua santa e Immacolata Concezione - B. la sua gloriosa Assunzione -B. il Nome di Maria Vergine e Madre - B. S.Giuseppe suo castissimo sposo - B. Dio nei suoi Angeli e nei suoi Santi.               
· Canto
Appuntamenti   comunitari

Settembre ‘09  

- 8-10 : Grest di autunno


10  - 19.30 Incontro Genitori e Coppie

- Mercoledì 16 ore 19.30 : incontro di verifica e programmazione incontro biblico e scuola di preghiera

- Domenica 27 settembre: Forum   Educatori  (via Caronda ) 10.00-16.30

 
- 02/10
19.45

    Scuola di preghiera
S c u o l a  di  p r e g h i e r a


Impariamo  a  pregare, pregando …


alla scuola di Gesù Maestro














