
INSERTO SPECIALE 

INFORMAZIONI E INDIRIZZI 


Pubblichiamo alcuni utili contatti tra le diverse realtà di lotta e prevenzione all alcolismo e alle droghe. 

Numero verde Droga che fare 800.46.14.61 Aperto tutti i giorni dalle 9 alle 19.
Rispondono esperti su tutte le questioni legate al problema della tossicodipendenza. Di particolare interesse la disponibilità di un e-mail, per chi preferisce un contatto meno diretto: drogamail@socialline.it
Istituto superiore di sanità
Telefono verde alcol 800.63.20.00
Telefono verde fumo 800.55.40.88
Osservatorio fumo, alcol e droga dell’Iss 
www.iss.it/ofad Tel. 06/49.90.26.34
È l'organo ufficiale dell’Istituto superiore di sanità che informa e forma in materia di tabagismo, alcolismo e tossicodipendenze.
Alcolisti anonimi 
www.alcolisti-anonimi.it Tel. 06/663.66.20
Sono più di 500 in Italia i gruppi anonimi di auto aiuto contro l’alcol la cui efficacia è ormai attestata e apprezzata in 160 Paesi.
Aicat 
www.aicat.net Tel. 089/40.54.84
È l’associazione dei club degli alcolisti in trattamento. Offre il suo sostegno a oltre 2.300 comunità multifamiliari.
Alcolonline
www.alcolonline.it
Servizio utile per tutti coloro che desiderano approfondire i temi dell'alcolismo e dei rischi connessi al consumo di bevande alcoliche nei giovani. Di particolare interesse (nella sezione "Tematiche"): il progetto "Judesa", finanziato dalla Ue, sulla relazione tra alcol e devianza o violenza nei giovani; il progetto "Beninforma Scuola" che contiene protocolli didattici che gli insegnanti possono utilizzare in classe con gli studenti per prevenire l’abuso di alcol.
Fondazione Exodus 
www.exodus.it Tel. 02/21.01.51
Fondata da don Antonio Mazzi, ha la sede nazionale di coordinamento a Milano. Le altre sedi sono distribuite sul territorio nazionale con funzioni differenti di presenza e ascolto.
Comunità nuova 
www.comunitanuova.it Tel. 02/48.30.19.38
È un’associazione non profit, con sede a Milano, presieduta da don Gino Rigoldi. Opera nel campo del disagio e della promozione delle risorse dei più giovani.
Gruppo Abele 
www.gruppoabele.org Tel. 011/384.10.83
È una Onlus di Torino, che si occupa di tossicodipendenza, alcolismo, Aids. Il progetto "Genitori&Figli" propone un luogo di incontro, ascolto, sostegno e orientamento educativo sulla relazione con i figli.
San Patrignano 
www.sanpatrignano.org Tel. 0541/36.21.11
È una comunità di recupero per tossicodipendenti con sede in provincia di Rimini.
Comunità mondo nuovo 
www.mondonuovo.org Tel. 0766/318.18
Una comunità di Civitavecchia, ma che opera in diverse aree del territorio nazionale.
Progetto uomo 
www.progettouomo.net Tel. 06/66.16.66.68
Offre il contatto con la rete di servizi nazionale della Fict, Federazione italiana comunità terapeutiche.
Associazione Mondo X 
Telefono amico 02/63.66 www.mondox.it
Per avere informazioni sulle dipendenze e conoscere il punto di aiuto più vicino alla vostra località di residenza.
Dronet 
www.dronet.org Tel. 06/66.16.66.68
È il network nazionale sulle dipendenze: offre schede informative sui danni provocati dalle sostanze e un link ai servizi reticolari del Dronet presenti in Italia. 

