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INSERTO SPECIALE 

ATTENTI ALLE DROGHE 
Una guida alla prevenzione. Con gli occhi aperti, senza allarmismi.

Con 10 euro si può andare al cinema, o mangiarsi una pizza o un hamburger con patatine e avanzare qualcosa. Ma la cifra è sufficiente anche per un grammo di anfetamina da sciogliere in una bevanda e assicurarsi una serata diversa con gli amici. Qualcuno la versa gratis in un bicchiere per una prova omaggio, in vista di futuri guadagni. E così i ragazzi più accorti hanno imparato a girare in discoteca con la mano sul bicchiere: «Così sei sicuro di che cosa bevi». Una forma di prevenzione certo molto pratica, ma del tutto insufficiente. 

Val la pena, dunque, di aprire gli occhi e cercare di vedere meglio il mondo degli adolescenti e delle dipendenze, senza voler scavare il pozzo già profondo delle ansie e delle preoccupazioni dei genitori, ma con il fine di aiutarli a capire, una volta di più, i bisogni dei ragazzi, come quelli di una scuola lombarda che si sono prestati a rappresentarsi a parole e anche nelle immagini costruite per questo dossier. 
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	40,1% dei maschi diciannovenni ha fumato cannabis almeno una volta negli ultimi 12 mesi 

6,3% degli studenti ha sperimentato almeno una volta l’uso di cocaina
2,2% quelli che hanno provato leroina almeno una volta
1 su 15 quindicenni hanno usato stimolanti nell’ultimo anno



 

	Cominciano a bere a 11 anni 

93,0% dei fumatori di cannabis consuma anche alcol

19,9% dei ragazzi tra gli 11 e i 15 anni consuma precocemente alcol

20,5% degli adolescenti tra i 14 e i 17 anni consuma alcolici fuori pasto

11,4% dei giovani tra 16 e i 17 anni beve episodicamente in una sola serata una quantità smodata di alcol con l’intenzione di ubriacarsi

(Fonte: Istat 2007) 


   
	No alle cattive compagnie, Sì agli adulti presenti
(Fonte: Espad.Italia 2007) 

L’avere amici che fanno uso di droghe è uno dei fattori associati al consumo di sostanze illegali
Uscire quasi ogni sera e andare in discoteca, al bar e alle feste è il secondo comportamento associato all’uso di droghe
Percepire attenzione dai genitori e sentirsi accolti da loro sono invece fattori più frequentemente associati al NON USO di stupefacenti


